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Informacje wstepne

Niepokojace statystyki w Polsce podaja, iz systematycznie co roku o ok.
40% ros$nie liczba dzieci nieszczepionych. Od 2011 roku do 2014 roku liczba oséb
uchylajacych si¢ od poddania si¢ obowigzkowym szczepieniom wzrosta z ok. 5
tysiccy do 12 tysigcy osob. Funkcjonujace w spoteczenstwie mity i biedne
informacje swiadcza, iz istnieje potrzeba prowadzenia edukacji o szczepieniach.

W Polsce odsetek osob zaszczepionych na choroby zakaZne objete
obowigzkiem szczepieh obecnie jest wystarczajacym zabezpieczeniem przed
szerzeniem si¢ chorob zakaznych. Jednak na calym Swiecie szerzy si¢ tendencja do
spadku wyszczepiania populacji, co sprzyja powrotowi chorobom, ktore dzigki
szczepieniom pojawialy si¢ okazjonalnie lub zanikly np. ospa, polio

Warunki zakupu szczepionek oraz standardy ich dostawy i przechowywania
gwarantowaly bezpieczenstwo zdrowotne szczepionym dzieciom. Warunki, w
jakich prowadzono szczepienia w zdecydowanej wigkszosci kontrolowanych
placowek minimalizowaty ryzyko wystapienia niepozadanych odczynow
poszczepiennych. Dlatego  waznym  jest, zeby rozszerza¢ informacje o
bezpieczenstwu jakie niosg za sobg szczepionki.

Wspotczesne badania z zakresu zdrowia publicznego wskazuja na
efektywnos¢ 1 duza role realizowanych programow profilaktyki chordb 1 promocji
zdrowia. Dlatego jako cztonkowie Migdzynarodowego Stowarzyszenia Studentéw
Medycyny IFMSA-Poland postanowiliémy podja¢ ten wazny problem i szerzyc

wiedze zgodnie z prawda.
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Grupy docelowe projektu Zaszczep wiedze:

Rodzice

Ze wzgledu na zwigkszajaca si¢ mode na nieszczepienie dzieci
1 rozprzestrzenianie nieprawdziwych informacji dotyczacych szczepionek
1 powiktan po nich, chcemy uswiadamia¢ i1 przekazywaé wiedze zgodnag
ze $wiatowymi badaniami rodzicom. Projekt polega na uswiadamianiu
rodzicOw 0 zagrozeniu, jakie niesie ze sobg nieszczepienie dzieci-jaki wptyw
ma to bezposrednio na ich potomka jak i na calg populacje. Gtéwnym celem
jest  uzmystowienie, szczepienia powstaly po to by zachorowania
na zagrazajgce zyciu choroby zmalato. Projekt jest takze okazja

do rozpowszechniania ogolnej wiedzy o chorobach wirusowych.

Mlodziez szkol Srednich i studenci

Oproécz przekazywania klarownej informacji bezposrednio do rodzicow,
ktorzy maja decyzyjno$¢ w sprawie szczepien swojego dziecka, chcemy
dotrze¢ do grupy, ktorej wiedze 1 §wiadomos¢ mozemy pomoc ksztattowac.
Pamigetajac, ze w ciggu kilkunastu lat wickos¢ z nich zostanie rodzicami.
Chcemy edukowania ich na temat zagrozen nieszczepienia, podjete zostang
dzialania majace na celu poszerzenie wiedzy o chorobach powracajacych
do spoleczenstwa np. ospa prawdziwa/gruzlica w Polsce. Postawa
spoteczenstwa ma wptyw na podjecie decyzji przez inne osoby, stad istotne
jest rozpowszechnienie informacji dotyczacych probleméw medycznych,
ekonomicznych, spotecznych i psychologicznych, wynikajacych z problemu

nieszczepienia populacji.
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Cele projektu

zmniejszenie liczby os6b nieszczepigcych si¢ lub  decydujgcych o

nieszczepieniu dzieci;

Edukacja i informacja dotyczaca szczepien:
-poznanie kalendarza szczepien obowigzkowych
-zapoznaniem ze sktadem szczepionek
-informacja 0 szczepieniach dodatkowych na choroby

zawodowe/egzotyczne/sezonowe

ksztaltowanie Swiadomych pacjentow;

podniesienie poziomu wiedzy dotyczacej szczepionek;

podniesienie poziomu wiedzy dotyczacej przyczyn chorob powracajacych

zachecenie do dzialania majacego na celu popularyzacje prawdziwych

informacji na temat szczepien;

zwrdcenie uwagi na konieczno$¢ kontynuowania kampanii edukacyjnej w

zakresie szczepien,

zwrocenie uwagi Polakow na rzeczywiste problemy: medyczne, ekonomiczne,

spoteczne i psychologiczne, jakie niesie ze sobg brak szczepien;
ksztaltowanie aktywnej postawy mlodych ludzi wobec poruszanego tematu;

poszerzanie wiedzy studentéw uczelni medycznych zwigzanej z tematyka

szczepien;
zerwanie z pogladem, Ze szczepionki niosg ze sobg $miertelne powiktania;

odpowiedzenie na pytania dotyczace szczepien
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Metody realizacji

I
Przeprowadzenie akcji edukacyjnych w oddziatach IFMSA-Poland pod hastem:

Zaszczep wiedze

Grupa docelowa: Rodzice

Miejsce: Zamkniete obiekty- szkoly i przedszkola, placowki wychowawcze,
uczelnie wyzsze, domy opieki spolecznej, domy samotnej matki, kluby rodzicow
1. Edukacja lokalnej spotecznosci W zakresie szczepien.
2. Prezentacja tematyczna.
3. Dystrybucja informatorow 1 ulotek na temat negatywnego wplywu
nieszczepienia dzieci na rozwaj.
4. Rozwieszanie plakatow informacyjnych
5. Medialne naglos$nienie przeprowadzonej akcji w lokalnej prasie, radiu i
telewizji oraz dzigki partnerom medialnym.
6. Przeprowadzenie ankiet ewaluacyjnych.

7. Zachgcanie do odwiedzania strony internetowej projektu Zaszczep wiedze
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Przeprowadzenie = zaje¢  tematycznych skierowanych  do mtodziezy

w Szkotach ponad gimnazjalnych.

Grupa docelowa: mlodziez

1. Przeprowadzenie 45-minutowej lekcji pod tytulem Zaszczep wiedze W
klasach szkot ponad gimnazjalnych. Zajecia prowadzone przez studentow
medycyny - czlonkéw Miedzynarodowego Stowarzyszenia Studentow
Medycyny IFMSA-Poland- przeszkolonych podczas warsztatow Peer
Education (Edukacja Roéwiesnicza) w zakresie tematyki projektu Zaszczep
wiedze.

2. Rozwieszanie  materialow  informacyjno-edukacyjnych  dotyczgcych
szczepien np. plakatow, reklam.

3. Rozdawanie materialow edukacyjnych dotyczacych szczepien np.
Kalendarzow szczepien.

4. Rozdawanie drobnych gadzetéw promocyjnych z logo projektu Zaszczep
wiedze.: dhugopisy, naklejki etc.

5. Edukacja w zakresie prawidtowego toku szczepien.

6. Zachecanie do odwiedzania strony internetowej projektu Zaszczep wiedzg.
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Ewaluacja zaje¢. Dokonanie oceny poprowadzonych zaje¢ przez
uczestnikow w celu monitorowania i doskonalenia przebiegu lekcji.
Podzigkowanie uczniom, pedagogowi i dyrekcji za wspotprace w realizacji

projektu Zaszczep wiedze.

Przeprowadzenie zaj¢¢ tematycznych i1 warsztatowych skierowanych dla studentéw

Uczelni Medycznych i innych

Grupa docelowa: studenci

1.

2.

Przeprowadzenie seminariow pod tytutem Zaszczep wiedze na uczelni,
Zajecia prowadzone przez studentow medycyny - czlonkow
Miedzynarodowego Stowarzyszenia Studentow Medycyny IFMSA-
Poland- przeszkolonych podczas warsztatow Peer Education (Edukacja
Roéwiesnicza) w zakresie tematyki projektu Zaszczep wiedze Ilub osobg
kompetentng do przekazania wiedzy dotyczacej szczepien np. Pracownika
Katedry Mikrobiologii

Rozwieszanie  materialow  informacyjno-edukacyjnych  dotyczgcych

szczepien np. plakatow, reklam.
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3. Rozdawanie materialéw edukacyjnych dotyczacych szczepien np.
Kalendarzow szczepien.

4. Rozdawanie drobnych gadzetow promocyjnych z logo projektu Zaszczep
wiedze: dhugopisy, naklejki etc.

5. Edukacja w zakresie prawidtowego toku szczepien.

6. Zachecanie do odwiedzania strony internetowej projektu Zaszczep wiedze.

7. Ewaluacja zaj¢¢. Dokonanie oceny poprowadzonych zaje¢ przez

uczestnikdéw w celu monitorowania i doskonalenia przebiegu lekcji.

v
Prowadzenie strony internetowej www.zaszczepwiedze.ifmsa.pl

zawierajacej:

1. Zagadnienia dotyczace szczepien

2. Informacje o Migdzynarodowym Stowarzyszeniu Studentoéw Medycyny
IFMSA-Poland.

3. Linki do zZrédel, z ktorych czerpiemy wiedze.

4. Galeria zdje¢ z wydarzen zaistnialtych podczas realizacji projektu.

5. Inne dzialy powstajace wraz z rozwojem projektu.
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VvV
Ostatni tydzien kwietnia — Swiatowy Tydzien Szczepien
Planujemy rozreklamowaé wydarzenie i1 przeprowadzi¢  wyktady lub

warsztaty informacyjne.

Patronaty

Planowany Patronat Honorowy

Planowany Patronat Merytoryczny

Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu

Planowany Patronat Medialny
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Propozycja wspotpracy

Szanowni Panstwo,

W  imieniu czlonkéw Migdzynarodowego Stowarzyszenia Studentow
Medycyny IFMSA-Poland mamy zaszczyt zaprosi¢ Panstwa do wspotpracy
przy organizacji projektu Zaszczep wiedze, oferujac w zamian mozliwo$¢ promocji
wsrdd polskiego spoteczenstwa.

Projekt ma na celu zwrocenie uwagi polskiego spoleczenstwa na zagrozenia
jakie niesie ze sobg coraz wigksza popularno$¢ nieszczepienia dzieci. Poprzez nasze
dziatania pragniemy ksztattowa¢ Swiadomg postawe wsrdd calego spoteczenstwa
wobec szczepien i1 przekazywac tylko rzetelne, prawdziwe informacje.

Pozwalamy sobie przedstawi¢ Panstwu szczegotowa oferte wspolpracy,
pozostawiajgc mozliwos¢ indywidualnych negocjacji czesci merytorycznej oferty.
Mamy nadzieje, 1z nasz projekt Panstwa zainteresuje 1 pozwoli wykreowac

wizerunek Panstwa Firmy jako spotecznie odpowiedzialne;.

Z wyrazami szacunku,

Organizatorzy
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Szczegoltowa propozycja wspolpracy

1. Reklama przy stoisku.

2. Informacje na plakacie.

3. Informacje w miejscach, w ktérych odbedzie si¢ projekt.
4. Strona internetowa.

5. Tytul sponsora

6. Elastyczno$¢- organizatorzy sg otwarci na wszelkie negocjacje 1 Panstwa
propozycije.

7. Informacja o organizowanych wydarzeniach w mediach- zamieszczenie
informacji 0 Partnerach i Sponsorach w informacjach wysytanych do mediow

(prasa, radio, telewizja, portale internetowe).

Mamy nadzieje, ze przedstawione W ofercie informacje dadza Panstwu obraz
naszej dzialalno$ci 1 zacheca do nawigzania dlugotrwatych i1 warto$ciowych

kontaktow. Zapraszamy do wspotpracy!
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Organizatorzy

Mie¢dzynarodowe
Stowarzyszenie
Studentow
Medycyny
IFMSA-Poland

Miedzynarodowe Stowarzyszenia Studentow Medycyny IFMSA-Poland
powolano do istnienia w 1956. roku. Obecnie istnieje 11 Oddzialow na terenie
wyzszych uczelni medycznych w Polsce. W ramach swej dzialalnosci
IFMSA-Poland nalezy do Miedzynarodowej Federacji Stowarzyszen Studentow
Medycyny - IFMSA (International Federation of Medical Students' Associations),
ktora jest najwieksza na $Swiecie organizacja studencka. Liczy ona ponad 1 000 000
przysztych lekarzy, realizujacych swoje pasje 1 ideaty dla dobra innych

Stowarzyszenie jest apolityczne i samorzadne, nie dziala w celach
zarobkowych. IFMSA-Poland skupia si¢ przede wszystkim na organizacji ré6znego
rodzaju konferencji, warsztatow tematycznych
oraz akcji plenerowych. To nieograniczona niczym przestrzen dla ludzi, chcacych
zwroci¢ uwage spoteczenstwa na istotne problemy zdrowego trybu zycia.

Dziatalnos¢ IFMSA-Poland opiera si¢ na pracy w ramach sze$ciu Programéw

Statych.
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Program Staly ds. Edukacji Medycznej - SCOME zajmuje si¢ szeroko pojeta edukacja medyczng, w
tym takze organizowaniem konferencji, warsztatow i sesji edukacyjnych majacych na celu
podniesienie kwalifikacji, poszerzenie wiedzy i zdobycie nowych doswiadczen przez studentow,
zarowno w dziedzinach ogolnych jak i specjalistycznych. Jego celem jest jak najlepsze przygotowanie
adeptow do przysziej pracy zawodowej na roznych plaszczyznach, w tym takze komunikacji z
pacjentem oraz stworzenie optymalnego programu nauczania medycyny w oparciu 0 regulacje

Deklaracji Bolonskie;.

Program Staly ds. Praktyk Wakacyjnych - SCOPE zajmuje si¢ organizowaniem wymiany
studenckiej w ramach letnich praktyk zagranicznych na calym $wiecie. Ponadto utatwia nawigzanie

kontaktu ze studentami z innych krajow oraz poznanie probleméw medycznych réznych kultur.

Program Staly ds. Zdrowia Publicznego - SCOPH organizuje szeroko pojeta profilaktyke
zdrowotng, majaca na celu edukacje spoleczenstwa i tym samym $wiadomych pacjentow. W jego
ramach odbywaja si¢ rowniez kampanie walki z uzaleznieniami (np. antynikotynowe) lub stereotypami
(np. o depresji, bulimii). Czotowym projektem jest akcja ,,Zdrowie pod Kontrolg” odbywajaca si¢ dwa

razy w roku ogdlnopolsko.

Program Staly ds. Zdrowia Reprodukcyjnego i AIDS - SCORA podnosi $wiadomo$¢ i poziom
wiedzy spoleczenstwa na tematy zwigzane z wychowaniem seksualnym i chorobami przenoszonymi

droga plciowa, w szczegdlnosci prewencja AIDS.

Program Staly ds. Wymiany Naukowej - SCORE zajmuje si¢ organizowaniem wyjazdow
zagranicznych studentéw w celach naukowych. Wyjezdzaja oni do innego panstwa, aby pisa¢ lub

kontynuowa¢ prac¢ naukowa rozpoczeta w swoim kraju.

Program Staly ds. Praw Czlowieka i Pokoju - SCORP zajmuje si¢ problemami uchodzcéw na
$wiecie 1 staraniami o pokdj. Ma na celu zwrdcenie uwagi studentow na problem przestrzegania praw

pacjenta, dzieci, uchodzcow.
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Podsumowanie

Zdajac sobie sprawe z powaznego problemu, jakim jest zmniejszajacy sie
procent szczepionych oséb w naszym Kkraju, jako studenci medycyny i przyszli
lekarze oddani pracy na rzecz naszych pacjentow, zainicjowaliSmy projekt
Zaszczep wiedze.

Dotychczasowe doswiadczenia wyniesione z realizacji innych projektow
IFMSA-Poland w ramach Programu Statego ds. Zdrowia Publicznego SCOPH
wskazuja, ze nowoczesne formy propagowania dziatah profilaktycznych zwiekszajg
czestos¢ pozytywnych zachowan promujacych zdrowie.

Gleboko wierzymy w fakt, iz sita jakg stanowig studenci medycyny oraz
zaangazowanie w projekt, znacznie poszerzy wiedze spoleczenstwa na ten temat
szczepionek.

Dzigkujemy Panstwu za zapoznanie si¢ ze szczegdlami naszego
przedsigwziecia. Liczac na pozytywne rozpatrzenie naszej propozycji, zywimy
nadziej¢ na owocng wspotprace.

W razie jakichkolwiek pytan 1 watpliwosci prosimy o kontakt.

Z wyrazami szacunku,

Organizatorzy
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Kontakt

Karolina Knop
Koordynator Ogolnopolski Projektow Chordb Infekcyjnych
e-mail: zaszczepwiedzeifmsa@gmail.com
knopkarolinal6@gmail.com
Tel: 794097069

Adres do korespondencji:
IFMSA-Poland Oddziat Poznan
ul. Rokietnicka 6 pok 29/30

60-806 Poznan

Strona web: www.ifmsa.pl
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